
中華民國雪車協會第三屆第十三次選訓委員會會議紀錄 

時間：114 年 7 月 1日 (星期二)下午 1點 30分 

地點：體育署聯合辦公大樓 301 會議室、同步視訊 

主席：王召集人筱韵           記錄：徐曉羽 

出席人員(實體)：副召集人守智、洪委員秀主 

出席人員(視訊)：林委員垂賓、鄭委員進三、、司委員沛涵、陳訓輔委員金山 

請假人員：逄委員廣華 

列席人員：選手林欣蓉、選手梁宥婕、選手彭林煒、選手李恆(視訊) 

壹、 報告事項：略 

貳、 討論事由： 

     案 由：本會參加「2026年米蘭柯爾蒂納冬季奧運會」培訓隊名單及經費   

               需求，提請審議。 

     說 明： 

一、 本會參加「2026 年第 25屆米蘭冬季奧林匹克運動會」選手培訓參賽    

     實施計畫及代表隊教練及選手遴選辦法業經國家運動訓練中心 114   

     年 6 月 24日心競字第 1140006389 號書函備查，並依行政程序公告  

      於官網。 

二、 依據本會參加「2026 年第 25 屆米蘭冬季奧林匹克運動會」參賽實施  

     計畫，計畫提報以下選手列入奧運培訓隊名單： 

    女子雪車選手三名：林欣蓉、梁宥婕、張瑋晴 

    空架雪車選手三名：江俊弘、彭林煒、李恆 

    教練：孫光明 

三、 女子雪車張瑋晴選手及空架雪車江俊弘選手，分別因個人規劃及家 

     庭因素以書面方式向協會表明不列入奧運培訓隊，故本會將提報林 



 欣蓉、梁宥婕、彭林煒、李恆等四位選手及孫光明教練列入培訓隊

名單提報國家運動訓練中心提送「國際綜合性運動賽會運動人才培

訓輔導小組」審議。 

四、 林欣蓉選手提出： 

(一) 因上個賽季與美國雪車國家隊教練和技師合作經驗愉快，美國   

      雪車國家隊負責人提議： 

(1) 2025/26賽季(今年十月至明年 1 月 18日，即奧運資格賽期間) 所

有北美盃賽事以及奧運期間(若林欣蓉順利取得奧運資格) , 由美

國雪車國家隊提供教練指導中華台北選手。 

(2) 提供技師協助本會選手雪車維修及維護； 

(3) 美國國家隊教練團指導美國隊、牙買加及中華台北選手，非專屬

教練，屬代訓性質。 

            依據上述條件，本會需提供美國雪車國家隊： 

(1) 一份奧運教練證書以及出入選手村通行證 

(2) 上述北美盃賽事及奧運期間教練費分攤(金額待定) 

(3) 正式合約 

        選訓委員意見： 

(1) 奧運代表隊組隊不是協會權責，無法承諾美國國家隊與奧運相關

的所有條件，請欣蓉單純以培訓隊期間再跟美國隊確認是否有意

願提供指導。 

(2) 依據實施計畫目前僅孫光明教練符合培訓隊教練資格，能否再增

加一名外籍教練需提報國訓中心請訓輔會議討論，而且外籍教練

資格也需要符合「教育部運動發展基金輔導全國性體育團體聘用

國際級教練作業要點」。 

(3) 若能聘用外籍教練作為培訓隊教練，必須是美國國家隊教練跟著



中華台北選手的訓練及參賽計畫走，而不是我方選手配合美國國

家隊。 

(二) 是否需要對選手在送培訓名單前做體能檢測 

選訓委員意見：培訓隊進入國訓中心之後再做檢測。 

(三) 是否需要徵選新推車手 

選訓委員意見：非今日討論主題，且依據林欣蓉多年雪橇/雪車經驗，

從零到熟悉需要花費大半年時間，今年 10月份到明年 1月份為奧運資

格賽期間，新手的安全問題是需要考量的。 

(四) 已在台北健身房訓練多時，體能教練配合得很好，家也在台     

      北，體能教練不可能南下高雄，我可以留在台北培訓嗎？  

選訓委員意見：請提出說明為何不進入國訓中心訓練，提交訓輔會議

討論。 

五、 梁宥婕選手：培訓隊選手若在國外訓練及參賽期間違反紀律情事， 

     是否有任何文件需要簽屬。 

     選訓委員意見：依據國家運動訓練中心規定辦理。 

六、 李恆選手：長期旅外，但今年八月會回到台灣，是否可以短期進入 

     國訓中心訓練。 

             選訓委員意見：請國訓中心建議。 

七、 彭林煒選手：進到奧運培訓隊後可以繼續在南澳訓練嗎？ 

         選訓委員意見：國訓中心資源較豐富多元，較能規律訓練。若 

             可留職停薪，當然以進入國訓中心訓練為原則。 

     決 議： 

一、 提報林欣蓉、梁宥婕、彭林煒、李恆等四位選手及孫光明教練列入  

   培訓隊。 

二、 選手提出相關問題，列入會議記錄提報國家運動訓練中心提送「國     



    際綜合性運動賽會運動人才培訓輔導小組」審議。 

三、 培訓隊經費將依據選手提供之最新版本提交申請。 

  參、臨時動議：無   

  肆、散會：下午 2 點 20 分 
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